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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner
des Augustinviertels,

im August ist der Stadtteiltreff in den
Neubau in der Stollstrafle 2 umgezogen.
Ich freue mich mit Ihnen iiber das ge-
lungene Quartierszentrum, in dem das
Stadtteilbiiro, drei ansprechende helle
Veranstaltungsrdume und eine kleine
Werkstatt untergebracht sind. Sogar
einen schonen begriinten Innenhof
umfasst der neue Treff, der so auch ge-
stalterisch einen wichtigen Akzent setzt.
Aber noch wichtiger als das Gebaude ist
das Leben darin. Deshalb laden wir alle
Biirgerinnen und Biirger des Viertels ein:
Nehmen Sie Thr neues Haus in Besitz!
Am Sonntagnachmittag, 4. Februar sind
Sie alle herzlich zum Tag der offenen
Tiir eingeladen. Bei Kaffee und Kuchen
besteht die Moglichkeit, die neuen Réu-
me zu besichtigen und sich iiber die An-
gebote des Quartiersmanagements und
der verschiedenen Gruppen zu informie-
ren. Oder Sie bringen sich selber aktiv
in die Stadtteilarbeit ein und initiieren
ein neues Angebot, flir das der neue
Stadtteiltreff der ideale Rahmen ist.

Ich wiinsche allen Biirgerinnen und
Biirgern aus dem Viertel, dem Quar-
tiersmanagement und ganz besonders
den Ehrenamtlichen, Erfolg und Freude
bei ihrer Arbeit. Mdge dieses schone
Bauwerk voller Aktivitdten sein und ein
Beweis fiir die hohe Lebensqualitit im
Augustinviertel. Herzliche Gratulation
zum neuen Stadtteiltreff.

Christian Scharpf
Oberbiirgermeister

Sevgili Augustin Semti Sakinleri,

Agustos ayinda Semt Bulugma Ofisi,
Stollstrafle 2 adresindeki yeni binasina
tasindi. Semt Ofisi, li¢ adet ¢ekici ve
aydilik etkinlik odas1 ve kiiciik bir
atolyeyi barindiran bu basarili semt
merkezi beni gok memnun etti. Yeni
bulusma ofisinin giizel bir yesil avlu-
su da var ki bu da 6nemli bir tasarim
ozelligi. Ancak binadan daha da 6nem-
lisi igindeki yasamdir. Bu nedenle tiim
mabhalle sakinlerini davet ediyoruz: Yeni
evinize sahip cikin!

4 Subat Pazar giinii 6gleden sonra
diizenlenecek olan A¢ik Kap1 Giinii-

ne hepiniz davetlisiniz. Kahve ve kek
esliginde yeni odalar1 gezme ve mahalle
yonetimi ve cesitli gruplar tarafindan
sunulan hizmetler hakkinda bilgi
edinme firsatiniz olacak. Ya da mahalle
caligmalarina aktif olarak katilabilir

ve yeni mahalle bulugma yerinin

ideal bir ortam oldugu yeni bir teklif
baslatabilirsiniz.

Tiim mabhalle sakinlerine, mahalle
yonetimine ve 6zellikle de goniilliilere
¢aligmalarinda basarilar ve mutluluklar
diliyorum. Bu giizel bina etkinliklerle
dolu olsun ve Augustinviertel ‘deki yiik-
sek yasam kalitesinin kanit1 olsun. Yeni
mabhalle bulugma yeri igin tebrikler.

Christian Scharpf
Biiytiksehir Belediye Baskani

VBaxxaemble KHUTEIN TOPOJICKOTO
paiiona ,,Augustinviertels*.

B aBrycre neHTp BcTpeuu paiioHa
nepeexai B HOBOE 3[aHHUE 10 aipecy
Stollstrale 2. 5 paxyroch BMecTe ¢
BaMH yZIaBIIEMYCS LIEHTPY BCTPEUH
JKUTEJIe TOPOACKOTo paiioHa, B
KOTOPOM Pa3MECTHIINCh PAOHHBIN
o(uc, Tpu IpUBICKATEIBHBIX CBETIIBIX
3aJ1a Juisi POBEICHNSI MEPOTIPUSI TUI

U HeOonbImas Mactepckas. HoBbli
[IEHTpP BCTPEUH Ja’ke UMeeT
KpacHBbIH 3€JIEHBIN ABOP, UTO TAK¥KE
SBJISIETCS] BAXKHOM OCOOCHHOCTBIO
apxXuTeKkTypHoro ausaiizHa. Ho eme
Ba)KHEE, UeM 3[1aHHE, KU3Hb BHYTPU
Hero. [lo3ToMy MBI IpUIIaIIaeM Beex
JKUTEIEN MUKpopaiioHa: BCTynaiTe BO
BIIaJICHUE CBOUM HOBBIM JJOMOM!

B Bockpecense, 4 cheBpans, Mbl
npuniamaeM Bac Ha JleHb OTKPBITBIX
JBepeil. 3a yamkoil koe ¥ MUPOKHBIM
BBI CMOXKETE TIO3HAKOMUTHCS C HOBBIMU
MOMEIICHUSMHE U TIPEIOKEHUSIMH,
IpeAIaraéMbIX PyKOBOACTBOM

IIEHTpa BCTPEUH paifoHa U MOIyIUTh
nHpopMaIKio 0 paboTe pa3TUIHbIX
KPY)KKOB. BBl Takxke MoxxeTe camu
HPUHSITH aKTHBHOE YJacTHe B paboTe
paiioHa U CAeaTh HOBOE MPEATIOKEHHE,
JUISl 4ero HOBBIM LIEHTP BCTpEUH pailoHa
SBJISIETCS] HACATBHBIM MECTOM.

S1 )xenaro BceM KUTeNAM pailoHa,
PYKOBOJZICTBY LIEHTpa BCTPEUM KUTEIEH
paifoHa 1 0COOEHHO BOJIOHTEpaM
YCIIEXOB M PaJOCTH B UX padoTe.
[TycTs 310 IpexpacHoe 31anue Oyaer
HaIoOJIHEHO aKTUBHOCTBIO U CIIYKUT
JI0Ka3aTeIbCTBOM BBICOKOTO KauecTBa
’KU3HU B TOPOJICKOM paiioHe «Augus-
tinviertel». Ceplieunbie O3paBIeHUS
C HOBBIM LIEHTPOM BCTPEUH KUTEIeH
TOPOJICKOTO paiioHa.

Kpucruan Hlapnd
Crapuuii Bypromuctp



Neue Raume — neue Angebote

Eroffnungsaktionen im Stadtteiltreff Augustinviertel

Der Stadstteiltreff ist fertig! Im August sind wir in den Neubau in der Stollstral3e 2, direkt neben der Wilhelm-
Ernst-Grundschule eingezogen. Inzwischen hat der Betrieb Fahrt aufgenommen und viele Menschen aus dem
Viertel haben schon bei uns vorbeigeschaut.

Vieles ist neu im neuen Stadtteiltreff,
aber nicht alles. Denn natiirlich werden
die bewédhrten und beliebten Aktivita-
ten und Angebote fortgesetzt, oft noch
intensiver als bisher. Denn weil wir nun
groBBere Rdume haben, konnen mehr
Interessierte teilnehmen, fiir die bisher
kein Platz war.

Beispielsweise freut sich das beliebte
,,Café ab 60 auf weitere Géste. Im al-
ten Treff war bei 25 Besucherinnen und
Besuchern Schluss, jetzt konnen noch
mehr Menschen zu unserem 14-tigigen
Kaffeeklatsch kommen.

Neben zwei Veranstaltungsrdumen,
die zu einem grofen Saal verbunden
werden konnen, gibt es auch einen Be-
wegungsraum fiir Sport- und Entspan-
nungsangebote.

Bei schonem Wetter lockt der kleine
Innenhof mit einer Terrasse und einer
Rasenfldche, auf der noch ein Sand-
kasten platziert wird. Unsere Jiingsten
konnen dann drauflen eifrig buddeln.
Weiter verfiigt der Stadtteiltreff iiber
eine gut ausgestattete Kiiche, die mit
einer Durchreiche mit den Veranstal-
tungsrdumen verbunden ist, und eine
kleine Werkstatt fiir handwerkliche
Projekte.

Nicht mehr so gut zu Fu3? Kein Prob-
lem. Der neue Stadtteiltreff ist barriere-
frei und somit bestens geeignet fiir einen
Besuch mit Rollator oder Rollstuhl.
Zudem gibt es ein Behinderten-WC.

Nun liegt es an allen Stadtteilbewoh-
nerinnen und -bewohnern, das Haus mit
Leben zu fiillen und das Programm des
Stadtteiltreffs zu erweitern.

Trauen Sie sich, sprechen Sie uns an
und bringen Sie Thre Ideen ein!

Wir freuen uns auf alle, die Lust haben,
aktiv im Stadtteiltreff mitzuwirken und

somit das Miteinander im Augustin- und
Monikaviertel zu stérken.

Tag der offenen Tiir

Wir laden Sie herzlich ein zu unserem
Tag der offenen Tiir, am Sonntag, 4. Fe-
bruar. Von 14 bis 17 Uhr konnen alle
Interessierten den neuen Stadtteiltreff
in Augenschein nehmen und die Rdume
bei Kaffee und Kuchen auf sich wirken
lassen. Das Team des Stadtteiltreffs
fiihrt Sie herum und ist offen fiir alle
Anregungen, wie man diesen Ort noch
vielseitiger fiir Begegnungen nutzen
kann.

Bestehende Gruppen stellen an diesem
Tag ihre Angebote vor und fiir die klei-
nen Besucherinnen und Besucher gibt

Die beiden Veranstaltungsraume kénnen als groer Saal genutzt oder auch

es einen Bastel- und Schminkstand vom
Familienstiitzpunkt Stid. Ein Highlight
bringt die Freiwillige Feuerwehr Ingol-
stadt Ringsee/Kothau mit. Sie ist mit
einem echten Feuerwehrauto vor Ort.

Wenn Sie immer informiert sein moch-
ten, was im neuen Stadtteiltreff Augus-
tinviertel geboten ist, dann folgen Sie
uns doch einfach auf Instagram
(www.instagram.com/stadtteiltreffs _in)
oder Facebook (www.facebook.com/
stadtteiltreffs.ingolstadt) — so konnen
Sie sicher sein, nichts zu versdaumen.
Oder kommen Sie einfach vorbei. Wir
freuen uns auf jedes Gesprach mit Thnen!

Gudrun Schmacht!
Stadtteiltreff Augustinviertel

e

mit einer faltbaren Holztrennwand geteilt und separat bespielt werden. Der
Bezirksausschuss Siidost stellte Mittel aus dem Biirgerhaushalt zur Verfiigung mit
denen u. a. ein Deckenbeamer und eine groBe Leinwand beschafft wurden, sodass

nun Vortrage und Filmabende im groBen Saal méglich sind

Foto: Rossle
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HoBble NoOMeLLeHNA — HOBbIE NpenyIoXKeHUA.

MeponpusaTia no cny4varo OTKPbITUA LIeHTpa BCTPeYM ropoacKoro pamoHa

Augustinviertel

LleHTp BCTpeun ropoackoro paroHa rotoB! B aBrycte mbl nepeexanu B HoBoe 3gaHue Ha Stollstralle 2,
HenocpeaCcTBEHHO PSAOM C HavanbHOWM WKonon um. Bunerenbsma OpHcta (Wilhelm-Ernst-Grundschule).
Cenyac LeHTp BCTPeUU yxxe Hayarn cBot paboTy, 1 MHOTME XUTENN panoHa yXe NoCeTUnn Hac.

B HOBOM palioHHOM IIEHTpE BCTpeun
MHOTO HOBOTO0, HO He Bc€. KoHeuHo,
MIPOBEPEHHBIC U BOCTPEOOBAHHBIC
MPEATIOKEHNS U YCIYTH OyayT U
Jlajiee UMETh MECTO, TPUIEM J1axe
OoJiee MHTEHCUBHO, YEM paHBbIIIC.
bnaronaps Tomy, 4TO Y Hac Tenepb
OoJiee MPOCTOPHBIC TOMEIICHUS, B
HUX CMOTYT NIPHHATH yJacTre 0oiblie
3aMHTEPECOBAHHBIX JIFOAEH, s
KOTOPBIX paHbIIIe HE XBaTaJI0 MECTA.
Hanpumep, monyssipHoe xade ,,Café
ab 60 c HeTeprIeHHEM KJIET HOBBIX
rocreil. Eciu B crapom LieHTpe
BCTPEUYH KOJMYECTBO MOCETUTENEH
OTpaHUYMBAIIOCH 0 25, TO TENeph emle
OorbIe JTF0eH MOTYT IPUXOANUTH HA
HaIlIi TIOCHUJICNIKH B Kade pa3 B JIBe
HeJleNu.

ITomumo BYX 3aJI0B LIS IPOBEACHUS
MEpPONPUATHUI, KOTOPBIE MOKHO
COEIMHUTE B OJMH OOMIBIION 3a,
37IeCh TaK)K€ €CTh TPEHAXEPHBIN 3aI1
JUISL 3aHATHI CIIOPTOM U OT/BIXA.

B xoporyro moroay HeG0mbIION
BHYTPEHHUH JBOPUK C TEppacoi

U Ta30HOM, Ha KOTOPOM TaKXke
YCTaHOBJIEHA [IECOYHUIA, CTAHOBUTCS
3aMaHYMBBIM MECTOM JJISI IPOBEICHUS
BpeMeHH. Harmm Mamsimum MoryT ¢
YAOBOJIECTBHEM KOIIAThCS B MTECKE HA
YIIHIE.

B pailoHHOM LIEHTpE BCTPEUU TaKxKe
HUMEETCS XOpOIIOo 000pyIOBaHHAS
KyXHsI, KOTOpasi 4epe3 OKOIIKO

JUISL pa3iadyl COCMHEHA C 3ajlaMU
JUIs IPOBENIEHUS MEPOIIPUATUH,

1 HeOobIIIas MacTepcKast st
pEeMeCIIEHHBIX IIPOEKTOB.

Bawm yxe Tspkeno aepykarbes Ha Horax?
Oto He O6exa, HOBBII LICHTP BCTPEUN
SIBIsSIETCS] 0e30apbepHBIM M TO3TOMY

nacalbHO NOAXOAUT JJIA IMOCCIICHUA Ha
I/IHBaJ'II/I)IHOI‘/‘I KOJISICKE UJIN C XOAYHKaMH.

31ech Takke UMEeTCs TyaJleT JUIs
HHBAJHUIOB.

Teneps A€o 3a BCEMU XKUTETSIMU
TOPOZICKOTO paifoHa - HATlOJIHUTh 3/1aHKE
JKU3HBIO M PaCLIMPHUTE IIPOrpaMMy
LIEHTPa BCTPEUU TOPOACKOIo paiioHa.
Cwmeno oOpamaiiTech K HaM U
npejiaraiite csou ujeu!

MEI JkeM BceX, KTO XOTeN OBl IPUHSATH
AKTUBHOC Y4aCTHUC B LICHTPE BCTPCUN
TOPOZICKOTO paiioHa ¥ TEM CaMbIM
YKPENUTh €UHCTBO B TOPOACKHUX
paifonax Augustin- und Monikaviertel.

[eHb OTKPbITbIX OBEpen.

Mp1 npurnamaem Bac Ha [lens
OTKPBITBIX IBEPEN B BOCKPECEHBE,

4 dpespans. C 14.00 mo 17.00 gacos,
BCE JKEJIAIOIIHE CMOTYT O3HAKOMHTHCS
C IIEHTPOM BCTPEUH TOPOACKOTO

Das Team des Stadtteilbiiros - von links: Maria Amberger, Asel Asasin,

paiioHa M HaclaXJIaTbcs UM ¢ Kode

U IUpoxHbIMU. COTPYAHUKHU LIEHTpa
BCTpeuH MpoBeayT Bac 1o 3nanuio u
OyayT pajbl JFOOBIM MPEIIOKCHUSM,
Kak MOXHO elre 6oiiee pazHooOpa3HO
UCIIOJIb30BATh 3TO MECTO ISt
IMMPOBEACHUS BCTPEH.

IIpocnexuBaiiTe HallU MEPONPUATHS
U TIPEUIOKEHUS B instagram (Www.
instagram.com/stadtteiltreffs in) mim
facebook (www.facebook.com/stadt-
teiltreffs.ingolstadt) — Torna Bsl TouHO
HHYETO HE MPOIYCTHUTE.

Wnu npocro 3arnsHuTe K HaM. Mbl ¢
HETEepPIICHUEM PaJibl JII000ii Oece bl ¢
Bamu!

Tyopywn maxmaw,
Llenmp 6cmpeyu 20poOCKo20 pationa
Augustinviertel

Dagmar Kuczora und Gudrun Schmachtl - freut sich liber die neuen luftigen

Raumlichkeiten

Foto: Rossle



Yeni Mekanlar - yeni Hizmetler

Augustin Semti Semt Bulugma Ofisinde ac¢ilis etkinlikleri

Semt Bulusma Ofisi artik hazir! A§ustos ayinda StollstralRe 2‘de, Wilhelm-Ernst ilkokulunun hemen yanindaki
yeni binamiza tasindik. Bu slire zarfinda merkezimiz faaliyete gecti ve mahalleden pek cok kisi simdiden bize

ugramaya basgladi.

Yeni Semt Bulugma Ofisinde pek ¢ok
sey yeni, ama her sey degil. Elbet-

te, denenmis, test edilmis ve popiiler
faaliyetlerimiz ve hizmetlerimiz devam
edecek, hatta cogu zaman eskisinden
daha da yogun bir sekilde. Artik daha
biiylik mekanlarimiz oldugu i¢in, daha
once yer bulamayan daha fazla ilgili kisi
etkinliklerimize katilabilecek.

Ornegin, popiiler ,,Café ab 60* daha
fazla misafir bekliyor. Eski bulusma
Ofisimizde ziyaretci sayis1 25 ile
sinirliydi, simdi iki haftada bir diizenle-
nen kahve klatsch‘imiza daha da fazla
kisi gelebilecek.

Biiyiik bir salon olusturacak sekilde
baglanabilen iki etkinlik odasinin yani
sira spor ve dinlenme aktiviteleri i¢in
bir egzersiz odas1 da bulunmaktadir.
Hava giizel oldugunda, kiiciik i¢ avlu,
bir teras ve ilizerinde bir kum havuzunun
yerlestirilecegi bir ¢im alan ile insanlar
cezbetmektedir. O zaman iste en kii-
ciiklerimiz digaridaki Kum havuzunda
hevesle kazi yapabilecekler.

Semt Bulugma Ofsinde ayrica etkin-

lik odalarina bir gegisle baglanan iyi
donanimli bir mutfak ve el sanatlari
projeleri i¢in kiigiik bir atdlye
bulunmaktadir.

Artik eskisi kadar ayaklariniz iize-
rinde duramiyormusunuz? Hi¢ sorun
degil. Yeni Semt Bulugsma Ofisimiz
engelsizdir ve bu nedenle tekerlekli
sandalye veya ylirlitegle ziyaret i¢in
idealdir. Ayrica bir engelli tuvaleti de
bulunmaktadir.

Simdi evi hayatla doldurmak ve

Semt Bulugma Ofisinin programini
genisletmek tiim bdlge sakinlerinin
elinde.

Bizimle konusma ve fikirlerinizi sunma
cesaretini gosterin!

Semt Bulugma Ofisine aktif olarak
katilmak ve bdylece Augustin ve Moni-

ka semtlerindeki birlikteligi giiclendir-
mek isteyen herkesi bekliyoruz.

Bizi instagram veya facebook‘ta

takip edin - boylece hicbir seyi
kacirmayacagimizdan emin olabilirsiniz.
Ya da sadece ugrayin. Sizleri her tiirli
sohbet i¢in dort gozle bekliyoruz!

Acik Kapi Giinii

Gudrun Schmacht!
Augustin Semti Semt Bulugma Ofisi

Sizleri 4 Subat Pazar giinii

diizenleyecegimiz A¢ik Kapi giiniine
davet ediyoruz. Saat 14:00 ile 17:00
arasinda, ilgilenen -~

herkes yeni Semt = u, m -

Bulusma Ofisinin . _’ ('::-']nﬁ\
mekanlarina goz 1 , o
atabilir, kahve =0y A {

ve kek esliginde
odalarin tadim
cikarabilir. Semt
Bulusma Ofisi
ekibimiz size
etrafi gezdirecek
ve bu mekanin
toplantilar

icin nasil daha
¢ok yonlii
kullanilabilecegine
dair tiim Gnerilere
agik olacaktir.

Die Kiiche mit Durchreiche zum Verannstaltungsraum ist fur
unterschiedliche Nutzungen geeignet

Der Bewegungsraum bietet geniigend Platz fiir Entspannungs- und
Sportangebote. Zudem kénnen ihn Spielgruppen fiir ihre Treffen nutzen, da er

auch mit einer Spielecke und Krabbelteppichen ausgestattet ist Fotos: Rossle



Stadtteiltreff ist eroffnet
Gebaude im Sinne der Nachhaltigkeit

Nach langer Standortsuche und ca. zweijahriger Bauzeit ist der
Stadtteiltreff am neuen Standort in der Stollstraf3e 2, neben der
Wilhelm-Ernst-Grundschule er6ffnet worden. Das Quartier-
management ist im August 2023 mit vielen Kisten umgezogen,
die letzten Arbeiten an den AuBenanlagen zogen sich dann
allerdings noch einige Zeit hin, so dass Veranstaltungen erst ab
Mitte Dezember in den neuen Rdumen stattfinden konnten.

Geplant wurde der neue Treff vom Ingolstddter Biiro
nbundm* architekten.

Bei der Gestaltung wurde viel Wert auf die Farb- und Materi-
alwahl gelegt. Die Kombination aus Holz und Beton, Terraz-
zo- und Klinkerfliesen sowie die Metallfassade sind robust,
zeitlos und unterhaltsarm. Gleichzeitig geben sie dem Raum
ein modernes, warmes und einladendes Ambiente.

Der neue Stadtteiltreff hat eine Fldche von 360 Quadratme-
tern. Das Herzstiick ist ein etwa 80 Quadratmeter grofler Ver-
anstaltungsraum, der auch in zwei einzelne Rédume aufgeteilt
werden kann. Weiter gibt es im neuen Treff einen Spiel- und
Bewegungsraum. Der Werkraum kann im Sommer zum Geh-
weg und zum Innenhof hin gedffnet werden, der Innenhof
wurde als geschiitzte, gemiitliche Terrasse konzipiert. Der
gesamte Stadtteiltreff ist barrierefrei gestaltet.

Der Baukdrper ist in Mischbauweise aus Stahlbetonskelett
und Brettsperrholzdecke so konstruiert, dass zu einem spéte-
ren Zeitpunkt eine Aufstockung in Teilbereichen mdoglich ist.
Fiir diesen Fall kdnnte der Eingangsbereich um ein Treppen-
haus inklusive Aufzug erginzt werden. Das zweigeschossige
Eingangsportal wirkt als Zeichen fiir den Stadtteiltreff und
hebt den Hauptzugang des Gebdudes gestalterisch hervor. Im

Gap-Year im Stadtteiltreff

nutzen.

schaft zu leisten.

Sinne der Nachhaltigkeit, insbesondere mit dem Ziel Fliachen
zu sparen, wurde auf die Neuversiegelung von Bauflache
verzichtet. Das bestehende Hausmeistergebdude wurde ab-
gebrochen und durch einen Neubau ersetzt. Der Stadtteiltreff
konnte bei Bedarf noch aufgestockt werden, was ebenfalls
Fléache sparen wiirde. Weiterhin wirkt sich der Anschluss iiber
die Wilhelm-Ernst-Grundschule an das Fernwiarmenetz sehr
positiv auf die Energiebilanz aus. Auf den Bau eines teuren
Anschlussraumes fiir die Haustechnik und damit auf einen
Keller konnte verzichtet werden.

Trotz angespannter Marktlage hielten sich die Baukosten mit
rund 2,5 Millionen Euro im Rahmen. Anteilig werden diese
mit Stadtebaufordermitteln in Hohe von knapp 1,4 Millionen
Euro bezuschusst.

Tamara Holzl, Stadtplanungsamt

Hallo, ich heif3e Asel Asasin und bin
18 Jahre alt. Letztes Jahr habe ich mein
Abitur am Reuchlin-Gymnasium Ingol-
stadt abgelegt und mochte nun mein
Gap-Year vor dem Studium sinnvoll

Ich bin davon iiberzeugt, dass der Bun-
desfreiwilligendienst im Stadtteiltreff
Augustinviertel eine ideale Gelegenheit
fiir mich ist, mich weiterzuentwickeln,
Einblicke in die Arbeitswelt zu erhal-
ten und gleichzeitig einen wertvollen
Beitrag zur Unterstiitzung der Gemein-

s

Foto: Rossle

Moderner Besprechungsraum im neuen Treff

Am 8. Januar hat meine sechsmonatige
Bufdi-Zeit im Stadtteiltreff begon-

nen, wo ich Sie alle bei verschiedenen
Anliegen unterstiitzen mdchte. Zu
meinen Aufgabengebieten gehdren die
Mitorganisation von Veranstaltungen
fiir jede Altersgruppe, Nachhilfe fiir
Grundschulkinder, Kinderbetreuung
mit Bastelangeboten, die Gestaltung
von Beitrigen in den Sozialen Medien,
diverse Biirotétigkeiten und vieles mehr.
Ich freue mich schon sehr darauf, Sie in
den kommenden Monaten kennenzuler-
nen und Thnen bei diversen Angelegen-
heiten zur Seite zu stehen.

Asel Asasin ist die neue Bundesfrei-
willigendienstleistende

Thre Asel Asasin, Bufdi

Foto: Rossle



Wir sind Engagierte Stadt!

Seit einem Jahr ist Ingolstadt nun ,Engagierte Stadt“. Das bundesweite Lern- und Qualifizierungsnetzwerk,
dem derzeit 113 Stadte angehdren, unterstiitzt den Aufbau bleibender Engagementlandschaften in Stadten
und Gemeinden in Deutschland und setzt dabei auf nachhaltige Kooperationen statt Projekte.

In Ingolstadt wollen wir die Impulse aus
der ,,Engagierten Stadt* nutzen, um ein
starkes Netzwerk im Bereich biirger-
schaftliches Engagement zu schaffen
und damit die Rahmenbedingungen und
Beteiligungsmdglichkeiten fiir Enga-
gierte zu verbessern. Kooperationen
zwischen Stadt, Vereinen und Unter-
nehmen sollen gefordert, Kommunika-
tionswege erleichtert und Engagierte
auf vielfaltige Weise unterstiitzt werden.
Die Koordination der Aktivititen liegt
beim Freiwilligenzentrum Ingolstadt,
das zum einen gemeinsam mit einer
Steuerungsgruppe aus Stadt, Verein und
Wirtschaft zweimal jéhrlich iiber Ko-
operationsmoglichkeiten berdt. Dariiber
hinaus konnen sich alle Engagierten
einbringen, die Interesse haben.

Wie kann ich mich beteiligen?

Nach dem Motto ,,Gemeinsam fiir In-
golstadt™ wollen wir alle biirgerschaft-
lich Engagierten einladen, sich iber
den eigenen Tellerrand hinaus auszu-
tauschen und ins Gesprich dariiber zu

kommen, wie man aktuelle Herausfor-
derungen angehen kann, wo Kooperati-
onen moglich sind, wie man sich gegen-
seitig unterstiitzen kann. Es geht aber
auch darum, das vielfiltige Engagement
in Ingolstadt kennen zu lernen und sich
inspirieren und begeistern zu lassen.
Die Gelegenheit dazu gibt es beim
jéhrlichen Netzwerktreffen Engagierte
Stadt, zu dem alle Engagierten sowie
Ehrenamtskoordinatoren/-innen ein-
geladen sind. Wer sich lieber in kleiner
Runde mit anderen Ehrenamtlichen
austauschen mochte, kann zum Stamm-
tisch Engagierte Stadt kommen — dieser
findet wieder am Dienstag, 13. Mérz, ab
17 Uhr in der Cafeteria des Neuburger
Kastens statt.

Unterstiitzung und Anerkennung
durch das Freiwilligenzentrum

Das Freiwilligenzentrum Ingolstadt,
eine Kooperation zwischen dem Biirger-
haus der Stadt Ingolstadt und der Frei-
willigen Agentur Ingolstadt e. V., bietet
Beratung rund ums Thema Engagement

Ehrenamt als Bildungspate

Es ist schon, wenn man nicht mehr acht
Stunden am Tag arbeiten musss. Trotz-
dem habe ich nach einem passenden
Ehrenamt gesucht, um meinem Rentner-
dasein einen Sinn zu geben. Schlieflich
bewarb ich mich beim Stadtteiltreff als
Bildungspate und gehe nun zweimal pro
Woche in die Schule, in der ich als Kind
selbst unterrichtet wurde.

Dies war die beste Entscheidung, die
ich treffen konnte.

Es macht mir viel SpaB, den Schiilerin-
nen und Schiilern der zweiten Klasse
bei den Hausaufgaben zu helfen. Wenn
ich sehe, wie sie mitmachen und sich
bemiihen — das ist ein wunderbares
Erfolgserlebnis fiir die Kids und auch

fiir mich. Interessant fiir mich ist auch
zu sehen, was sich seit meiner eigenen
Schulzeit alles verdndert hat.

Ich finde, es ist fir beide Seiten eine
Win-Win-Situation und ich kann jedem
nur raten, es selber auszuprobieren und
sich ehrenamtlich zu engagieren. Es
muss ja nicht als Bildungspate sein, es
gibt noch viele andere Moglichkeiten,
zu helfen.

Wer Interesse hat, kann einfach mal im
Stadtteilbiiro vorbeischauen und sich
informieren, wo engagierte Menschen
gebraucht werden.

Roman Wagner

— fiir Biirger/-innen, die ein Ehrenamt
suchen, genauso wie fiir Organisatio-
nen, die Freiwillige suchen. Auflerdem
gibt es Workshops fiir Vereine, zum
Beispiel zu Vereinsrecht, Resilienz im
Ehrenamt oder Offentlichkeitsarbeit.
Ein Newsletter informiert regelmafBig
iiber Neues rund ums Ehrenamt in
Ingolstadt und dariiber hinaus. Uber die
Ehrenamtskarte und ,,Dein Engagement
ist IN“ gibt es attraktive Vergiinstigun-
gen und besondere Aktionen fiir frei-
willig Engagierte.

Weitere Informationen sowie Ansprech-
partnerinnen finden Sie unter
www.freiwilligenzentrum-ingolstadt.de.
Das Team des Freiwilligenzentrums
freut sich tiber Ihre Kontaktaufnahme.

Annika Hilton-Ganter,
Freiwilligenzentrum
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Roman Wagner engagiert sich
ehrenamtlich als Bildungspate
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Durchstarten in die Zukunft
Jubag hilft beim Ubergang Schule — Beruf

Wie geht es bei Dir im neuen Jahr wei-
ter? Schule, Berufsschule, Ausbildung,
FSJ...?

Wer noch keinen Plan hat, der kann ger-
ne bei der Jugendberufsagentur (Jubag)
vorbeikommen.

Welche Hilfe bekommst Du bei der

Jubag?

- Wir sprechen mit Dir, wenn Du Dich
nicht entscheiden kannst, was Du tun
mochtest.

- Wir schreiben mit Dir Bewerbungen.

- Wir zeigen Dir online-Stellenportale
und durchstdbern sie mit Dir.

- Wir beraten Dich iiber andere Mog-
lichkeiten.

- Wir helfen Dir, wenn Du Unterstiit-
zung vom Jugendamt, Jobcenter oder
der Agentur fiir Arbeit brauchst.

- Wir suchen mit Dir den richtigen
Ansprechpartner, wenn Du noch ganz
andere Fragen oder Probleme hast.

Wer ist wir? Die Jubag ist die Jugend-
berufsagentur Ingolstadt. Wir sind dafiir
da, jungen Menschen zwischen 15 und
25 Jahren konkrete Unterstiitzung zu
geben beim Ubergang in den Beruf. Wir
beraten und helfen bei allen Fragen,

die nicht direkt mit den Aufgaben von
Jugendamt, Jobcenter oder Agentur fiir
Arbeit zu tun haben oder stellen bei
Bedarf den Kontakt zu den Amtern her.

Wir arbeiten fiir Dich kostenlos und was
wir besprechen ist natiirlich vertraulich.

Du erreichst uns so:
Instagram: jubag_ingolstadt
E-Mail: jubag@ingolstadt.de
Telefon: 0841 305-45230

Wir vereinbaren einen Termin und kom-
men entweder in den Stadtteiltreff oder

Jugendtreff. Natiirlich kannst du auch zu
uns an den Heydeckplatz 1 (Raum 562)
kommen.

Wir freuen uns darauf, Dich kennenzu-
lernen,

Veronika Bischofberger und
Ines Schachtschabel, Jubag

Ines Schachtschabel (links) und Veronika Bischofberger von der Jubag

Gelecek i¢in iyi bir baglangic

Jubag okuldan ise geciste yardimci oluyor

Yeni yilda yapabilecekleriniz? Okul,
meslek okulu, egitim, FSJ ...?
Heniiz bir planiniz yoksa, Gen-

clik Istihdam Kurumuna (Jubag)
ugrayabilirsiniz.

Jubag‘da ne tiir bir yardim alabilirsiniz?

- Ne yapmak istediginize karar
veremiyorsaniz sizinle konusuyoruz.

- Sizinle birlikte basvurular
hazirliyoruz.

- Size ¢evrimigi is portallarini gdsteri-
yoruz ve sizinle birlikte goz atryoruz.

- Size diger olasiliklar hakkinda tavsi-
yelerde bulunuyoruz.

- Genglik Dairesinden, Jobcenter veya
Isve Is¢i Bulma Kurumundan destek

almaniz gerektiginde size yardimci
oluyoruz.

- Bagka sorulariniz veya sorunlarimiz
varsa irtibata gececeginiz dogru
danigmani bulmaniza yardimei oluruz.

Biz kimiz? Jubag, Ingolstadt Genglik
Istihdam Ajansi‘dir. Yaslari 15 ile 25
arasinda degisen genglere is hayatina



JUGENDBERUFSAGENTUR
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gecislerinde somut destek vermek i¢in
variz. Genglik Dairesinin, Jobcenter’in
veya Is ve Is¢i Bulma Kurumunun
gorevleriyle dogrudan ilgili olmayan

tiim sorularda tavsiyelerde bulunuyor
ve yardime1 oluyoruz veya gerekir-

se bu kurumlarla iletisim kuruyoruz.
Sizin i¢in iicretsiz olarak calisiyoruz ve
konustuklarimiz elbette gizlidir.

Bize bu sekilde ulasabilirsiniz:
Instagram: jubag_ingolstadt
E-posta: jubag@ingolstadt.de
Telefon: 0841 305-45230

Xopowiunn ctapT B byayllee

«Jubag» nomoraeTt nepenTn ot y4ebbl K paboTte

UYro Bac xzeT B HoBoM rony? IlIkona,
IITY, npoeccuonansHoe 00pazoBaHue
WJIH TOJT TOOPOBOJIBHOM CITY>KOBI B
couuanbHoO# chepe ..?

Ecnu y Tebs eme HeT mianHa, 3arsiHA

B ATEHTCTBO II0 TPYAOYCTPOICTBY
Monoziexku («Jubagy).

Kakyo nomouib Tbl oayyuils B «Ju-

bag»?

- MBeI npoBeném ¢ ToOo# Oeceny, eciu
TBI HE MOXKEIIIb PEIINTbH, YTO THI
XOYeIllb JeNaTh.

- MB&I cocTaBuM ¢ TOOOH pe3rome.

- MBbI nokaxeM TeOe OHJIAHH-TIOPTAIIBI
BaKaHCHUI U IPOCMOTPUM HX BMECTE C
TOOOI1.

- MBI IpOKOHCYNIBTHPYEM TeOs O
JPYTHX BO3MOKHOCTSIX.

- Mgl nomMokeM Tebe, €CITH ThI
HYXJIaCIIbCS B TIOMOIIY CO CTOPOHBI
OpraHa OIeKH | IO JeTaM MOJIOAEKH,
LlenTpa 3aHATOCTH WIN ATEHTCTBA 10
TPYAOYCTPOUCTBY.

- Ecnu y Te0s BOSHUKHYT JipyTHe
BOIIPOCHI HJIH MIPOOIEMBI,

MBI IIOMOKEM TeOe HalTH

COOTBETCTBYIOIICC KOHTAKTHOEC JIUIIO.

Kto MBI? «Jubag» — 3TO areHTCTBO
0 TPYJOYCTPONUCTBY MOJIONIEKH

B UHronemranre. Mbl moMoraem
MOJIOZIBIM JIIOZSIM B Bo3pacte oT 15

J10 25 51eT NOJIYYUTh KOHKPETHYIO
MOJIICPKKY TPH Mepexoie K TPyAOBOH
JIeSITeIbHOCTUA. MBI KOHCYJIBTUPYEM

Y TIOMOTaeM I10 BCEM BOTIPOCaM, He
OTHOCSIIIUMCS HETIOCPEACTBEHHO

K 3aauam OpraHa OneKu u JeliamMm

@JUBAG_INGOLSTADT
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Sizlerle randevulagip Semt Bulugma
Ofisine veya Jugendtreff‘e gelecegiz.
Elbette bize Heydeckplatz 1°den (562
numarali odaya) da gelebilirsiniz.

Sizi tanimak i¢in sabirsizlaniyoruz,

Veronika Bischofberger ve
Ines Schachtschabel, Jubag

MononexHu, LlenTpa 3ausaTocT Uiu
ATreHTCTBa 110 TPYJI0yCTPOUCTBY,

a TaKxe, Mpu HeOOXOAMMOCTH,
YCTaHaBJIMBAEM KOHTAKT C
rOCyIapCTBEHHBIMHU BEIOMCTBAMH.
Mei pabotaem ajs Te0s OecraTHo, U
BCE, 4TO MBI 00CYX1aeM, KOHEYHO XKe,
SBIISICTCSI KOH(PHUICHIIMATILHBIM.

Cas13aThCsl ¢ HAMH MOXKHO
CJIeYIOIIMM 06pa3oMm:
Instagram: jubag_ingolstadt
E-Mail: jubag@ingolstadt.de
Tenedon: 0841 305-45230

ME1 foroBapuBaemcs 0 BCTpeye U
MPUXOAUM JTHOO B IICHTP BCTPEUH
TOpOJICKOTO paiioHa, Moo B «Jugend-
treff». KoHeuHo, ThI TaK)Ke MOXKEIIh
NpUKATH K HaM 110 azapecy: Heydeckplatz
1 (komHara 562).

Mg1 OynieM pajsl TO3HAKOMHUTBCS C
TOOOIA.

Beponuxa Buwogpbepeep u
Huec Ulaxmwabeny, Jubag
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Neues vom Familienstutzpunkt Sud

Liebe Eltern, liebe Familien und Netzwerkpartner
in Ingolstadt Siid,

manchmal gibt es Zeiten des Umbruchs. Gleich zwei grofie
Verdnderungen gab es vergangenes Jahr im Familienstiitz-
punkt Siid.

Der erste war der Leitungswechsel im April. Seitdem stehe
ich als neue Ansprechpartnerin fiir den Familienstiitzpunkt
Stid im Stadtteiltreff Augustin zur Verfiigung. Mein Name ist
Andrea Kindermann, Sozialpiddagogin und selbst Mama von
zweil Kindern. Ich freue mich sehr, den Familien im Stadt-
viertel nun ein offenes Ohr schenken zu diirfen, Impulse in
Form von (Info-) Veranstaltungen zu geben und bei speziellem

Unterstiitzungsbedarf an entsprechende Stellen weiterzuleiten.

Doch nicht nur personell gab es 2023 eine Verédnderung. Der
zweite Umbruch vollzog sich im August, als mit dem Umzug
des Stadtteiltreffs Augustin in die Stollstralle 2 ein wunder-
schoner neuer Ort der Begegnung auch fiir den Familienstiitz-
punkt Siid entstanden ist. Langeweile kommt bis jetzt also
nicht auf...

Aber langweilig wird es natiirlich sowieso nie — auch zuhause
innerhalb einer Familie nicht. Dafiir sorgen schon die kleinen
Knirpse oder heranwachsenden Teenager und stellen ihre El-
tern immer wieder vor immense Herausforderungen. Bei die-
sen alltdglichen und manchmal besonderen Herausforderun-
gen will der Familienstiitzpunkt Siid gerne zur Seite stehen.
Er versteht sich als Anlauf- und Kontaktstelle fiir Familien im
Augustin- und Monikaviertel bis nach Haunwohr.

In der Familiensprechstunde (immer mittwochs im Stadtteil-
treff zwischen 10 und 11 Uhr, nach Vereinbarung) diirfen sich
alle Eltern willkommen fiihlen, denen Fragen rund um den
Familienalltag auf dem Herzen brennen oder die vielleicht
einfach nur Infos zu Angeboten im Stadtviertel suchen.

E . : 0 III. . I. .
= & .

Im Familiencafé ist es immer richtig bunt

{

Andrea Kindermann leitet den Familienstiitzpunkt Siid

Impulse fiir den Familienalltag geben, Kindern mit ihren
Eltern bei gemeinsamen Aktionen eine schone Zeit ermog-
lichen, aber auch Eltern miteinander in Kontakt bringen — das
sind unsere Ziele. Diese mochte ich gerne im Folgenden vor-
stellen:

In unserem Familiencafé (immer Mittwochnachmittag von
15.30 bis 17.30 Uhr) treffen wir uns gemiitlich bei einer Tasse
Tee oder Kaffee sowie Knabbereien. Unsere Kursleitungen
haben dariiber hinaus immer ein wechselndes, tolles Bastelan-
gebot im petto. Auch Spielmdglichkeiten fiir die Kleinen, die
sich mit Malstiften, Schere und Kleber vielleicht noch etwas
schwertun, gibt. Kommen Sie einfach gerne einmal spontan
vorbei!

Auch unsere beiden Eltern-Kind-Spielgruppen am Dienstag-
vormittag um 8.30 Uhr und 10 Uhr freuen sich immer iiber
Zuwachs von Babys und Kleinkindern ab 6 Monaten bis 3 Jah-
ren in Begleitung von Mama und/oder Papa. Hierzu ist eine
verbindliche Anmeldung notwendig.

Beim Bewegungsangebot ,,Wir tanzen!“, das Dienstagnach-
mittag ab 16 Uhr im Tanzstudio Oriental stattfindet, ist die



ganze Familie gefordert. Kinder lernen
zusammen mit ihrem Elternteil leichte
Choreographien und unterschiedliche
Tanzstile kennen. Bewegung macht
SpaB3! Und das gleich doppelt, wenn
Mama oder Papa mit aktiv sind. Da die
Platzanzahl begrenzt ist, bedarf es auch
hier einer verbindlichen Anmeldung.
SpaR an Bewegung haben auch ukrai-
nische Kinder mit ihren Eltern, die sich
regelmifig am Donnerstagnachmittag
um 16 Uhr in den Rdumlichkeiten

der Kita Am Schulzentrum treffen. Es
wird gehiipft, gerannt, getanzt und alle
konnen sich in ihrer Heimatsprache
unterhalten.

Die Angebote finden wochentlich (aufler
wihrend der bayerischen Schulferien)
statt, sind kostenlos und fir alle Fami-
lien im Viertel offen.

Familien sind bunt und keine gleicht der
anderen. Dadurch entstehen im Alltag

Landmarks Vol. 2

Vergangenes Jahr sind wieder drei inter-
national renommierte Kiinstler/-innen
TAXIS, BOSOLETTI und JULIABENZ
der Einladung von Landmarks gefolgt
und nach Ingolstadt gekommen, um ihre
Kunst auf die (Lein)Wénde der gwg-
Fassaden in der Manchinger Straf3e 8,
Goethestrafie 121 und Fontanestraf3e 18
zu malen.

Den Auftakt machte der griechische
Kiinstler TAXIS alias Dimitrios Tzri-
mintzios aus Athen, der die Hausfassade
an der Manchinger Stralie 8 gestaltete
und seinem Mural den Titel ,,Not really
now, Not any more* gab.

Die Vision von Landmarks ist es, mit
groBBformatigen Wandbildern (Murals)
in allen Ingolstddter Stadtbezirken neue
visuelle Wegmarken zur Identitétsbil-
dung zu gestalten und so dem jeweili-
gen Wohnquartier ein eigenstéindiges
Erkennungsmerkmal zu geben.
Dariiber hinaus soll mittel- bis lang-
fristig eine 6ffentlich und kostenlos
zuganglich Open-Street-Art-Galerie in
ganz Ingolstadt entstehen und damit ein

viele unterschiedliche Fragestellung zu
diversen Erziehungsthemen, Geschwis-
terrivalititen, der Trotzphase, Medien-
konsum, Erndhrungsverhalten, Schul-
problemen und vielem mehr. Neben
unseren regelméfigen Angeboten laden
wir daher immer wieder zu (Info-)
Veranstaltungen ein, die genau solche
Themen aufgreifen wollen.

Néhere Infos dazu erhalten Sie iiber
unsere Homepage. Folgen Sie uns
auBlerdem gerne auf unseren Familien-
stiitzpunkt-Seiten auf Facebook oder
Instagram, damit Sie keine der interes-
santen Veranstaltungen verpassen. Eine
Kontaktaufhahme ist per Mail, tele-
fonisch sowie personlich iiber unsere
Familiensprechstunde am Mittwoch-
vormittag moglich. Die verschiedenen
Kontaktmoglichkeiten diirfen dartiber
hinaus jederzeit fiir Anregungen genutzt
werden. Ich nehme gerne Wiinsche auf

niedrigschwelliger Zugang zur Kunst
ermdoglicht werden.

Organisiert und veranstaltet wird Land-
marks vom Stadtjugendring Ingolstadt,
der dabei von der Stadt Ingolstadt,

der Sparkasse Ingolstadt Eichstétt, der
Gemeinniitzigen Wohnungsbaugesell-
schaft Ingolstadt und der Firma Baulift
gefordert und unterstiitzt wird.

Mehr Infos zu den weiteren Graffiti-
Projekten des Stadtjugendrings und zu
Landmarks unter www.landmarks-pro-
ject.com und www.sjr-in.de

. LANDMARKS

Visuelle Stadtentwicklung
Ingolstadt

STADTJUGENDRING
INGOLSTADT
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und freue mich iiber Riickmeldungen zu
unseren bestehenden Angeboten!

Andrea Kindermann,
Familienstiitzpunkt Siid

‘\g,‘Wpro

\\"." 7, ,)r
CG
|
Kontakt:

Telefon: 0841 305-45823
E-Mail: familienstuetzpunkt-sued@
ingolstadt.de

www.familienbildung-ingolstadt.de
www.instagram.com/familienstuetz-
punkt_ingolstadt
www.facebook.com/familienstuetz-
punkt.ingolstadt

Die Fassade des Gebdudes Manchinger
StraBe 8 leuchtet jetzt in allen Farben
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Unterstutzung gesucht

Die rechtliche Betreuung — eine verantwortungsvolle Aufgabe

Jeder Mensch kann durch Unfall, Krankheit oder Alter in

eine Situation geraten, in der er nicht mehr in der Lage ist,
selbststéindig zu entscheiden. Wer seine Angelegenheiten
nicht mehr eigensténdig regeln kann, benétigt eine rechtliche
Vertretung. Fiir solch einen Fall kann einer Vertrauensperson
eine Vorsorgevollmacht erteilt werden. Gibt es keine giiltige
Vollmacht, wird ein Betreuungsverfahren eingeleitet. Das
Betreuungsgericht bestellt dann, mit Unterstiitzung durch die
Betreuungsstelle, eine geeignete Person, die den Betroffenen
im erforderlichen Umfang rechtlich vertritt.

Die Aufgaben umfassen, je nach libertragenem Aufgabenbe-
reich, etwa die Antragstellung bei Behdrden und Institutionen,
die Organisation ambulanter Hilfen oder eines Heimplatzes
fiir den Betreuten, die Entscheidungsunterstiitzung bei der
Einwilligung zu einer medizinischen Behandlung oder die
Verwaltung der Finanzen. Dabei muss der Wunsch der betrof-
fenen Person beachtet werden.

Wer libernimmt eine Betreuung?

Prinzipiell wird immer versucht, eine dem Betroffenen nahe-
stehende Person auszuwédhlen. Das kénnen Angehorige oder
auch Bekannte sein, die geeignet und in der Lage sind, die
Person rechtlich zu vertreten. Nur, wenn im sozialen Umfeld
niemand zur Betreuungsiibernahme infrage kommt, bestellt
das Gericht eine auBBenstehende Person. Hierbei wird unter-
schieden zwischen der berufsméBig und ehrenamtlich gefiihr-
ten Betreuung.

Eine ehrenamtliche Betreuung kann grundsitzlich jeder iiber-
nehmen, der personlich geeignet und zuverléssig ist. Zum
Nachweis der personlichen Eignung und Zuverléssigkeit hat
der ehrenamtliche Betreuer ein behordliches Filihrungszeugnis
und eine Auskunft aus dem Schuldnerverzeichnis vorzulegen
(nicht élter als drei Monate). Ehrenamtliche Betreuer, die
keine familidren oder personliche Bindungen zum Betreuten

Die rechtliche Betreuung fiir jemanden zu libernehmen, ist
eine verantwortungsvolle, aber auch sehr erfiillende Aufgabe

Foto: Adobestock / M. Dérr & M. Frommherz

haben, sollen mit einem Betreuungsverein eine Unterstiit-
zungsvereinbarung abzuschlieen.

Berufsbetreuer/-innen fithren Betreuungen auf selbststindiger
Basis und erhalten hierfiir eine Vergiitung.

Als Berufstreuer/-in kommen vorrangig Personen infrage, die
iiber einen Abschluss in folgenden Berufen verfiigen:

- Soziale Arbeit

Pflege und Heilerzichung

Psychologie

- Jura

Betriebswirtschaft und Verwaltung

Um als Berufsbetreuer/-in titig werden zu konnen, ist nach

§ 23, 24 BtOG ein Antrag auf Registrierung erforderlich.
Eine der Voraussetzungen fiir die Registrierung ist nach

§ 3 BtRegV ein abgeschlossener Sachkundelehrgang. Hier-
von sind Personen mit einem abgeschlossenen Studium der
Sozialen Arbeit oder Sozialpddagogik sowie Personen mit der
Befdhigung zum Richteramt ausgenommen.

Die Betreuungsstelle der Stadt Ingolstadt sucht Interessenten,
die entweder ehrenamtlich oder berufsmifBig Betreuungen
fiihren mochten. Wenn Sie Interesse an dieser spannenden
und verantwortungsvollen Aufgabe haben, dann nehmen Sie
Kontakt zu uns auf.

Stadt Ingolstadt — Betreuungsstelle

E-Mail: betreuungsstelle@ingolstadt.de
Ansprechpartner:

Christoph Semmler, Telefon 0841 305-50221 und
Anastasia Huber, Telefon 0841 305-50224
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Mit dem Malteser Einkaufsbus macht Einkaufen Freude!

Fiir die &ltere Generation ist der Einkauf im Supermarkt oft
nicht so einfach. Gerade wenn man in der Mobilitét einge-
schrankt oder an der Kasse nicht so schnell ist, kann das Ein-
kaufen von Lebensmitteln anstrengend und belastend sein.
Deswegen organisiert Christina Derr vom Malteser Hilfs-
dienst e. V. seit dem Friihjahr den Malteser Einkaufsbus im
Augustinviertel. Alle 14 Tage dienstags startet der Einkaufs-
bus um 9.30 Uhr vor dem Stadtteiltreff. Wer mitfahren moch-
te, muss sich zuvor im Stadtteilbiiro telefonisch anmelden.
Alle, die nicht zu Ful3 bis zum Stadtteiltreff kommen kénnen,
werden zu Hause abgeholt.

Erika Badke aus dem Augustinviertel nutzt das Angebot der
Malteser von Anfang an regelmifig. Als Rollatornutzerin

Alle zwei Wochen fahrt der Einkaufsbus der Malteser

schatzt sie es sehr, auch mal mehr einkaufen zu konnen. Die
ehrenamtliche Begleitung des Einkaufsbusses hilft beispiels-
weise, wenn die Produkte mal wieder zu weit oben im Regal
liegen und natiirlich auch beim Verstauen der Einkdufe an der
Kasse. Bei Bedarf werden die Einkaufstaschen sogar bis zur
Wohnungstiir getragen.

Neben dieser Unterstiitzung gibt es noch einen weiteren posi-
tiven Aspekt: Man kommt unter Menschen. ,,Schon die Fahrt
zum Supermarkt ist schon, weil man sich mit den anderen
Fahrgésten unterhalten kann. Wir sprechen uns untereinander
auch ab, wohin es denn diesmal zum Einkaufen gehen soll.
Da hat ja jeder seine Vorlieben und wir wechseln das Ziel
regelméaBig, sodass alle mal zu ihrem Lieblingssupermarkt
kommen*“, erklart Erika Badke.

Aber nicht nur Supermirkte waren bisher Ziel des Einkaufs-
busses, es ging auch schon mal ins Gartencenter. AuBerdem
besuchen die Mitfahrer/-innen nach dem Einkaufen gelegent-
lich das Café am Supermarkt.

Somit ist die Einkaufsfahrt immer eine willkommene Ab-
wechslung im Alltag!

Mochten auch Sie einmal zum Einkaufen mitfahren? Dann
melden Sie sich einfach im Stadtteiltreff unter der Tele-
fonnummer 305-45820 an. Die nachsten Termine sind

16. und 30. Januar sowie 13. und 27. Februar.

Gudrun Schmacht!
Stadtteiltreff Augustinviertel

Gesundheitliche Folgen von Einsamkeit

Vortrag im Rahmen des Café ab 60

Einsamkeit kann jeden treffen. Die
gesundheitlichen Folgen von Einsam-
keit sind dabei gravierend. Wer ldnger

Am Montag, 4. Marz referiert deshalb
Silke Felsmann vom Sozial-
psychiatrischen Dienst Ingolstadt

lichen Folgen von Einsamkeit, sind in
diesem Herbst noch weitere Vortriage
und Aktionen, in Zusammenarbeit

einsam ist, kann korperlich und seelisch
krank werden. Langer dauernde Ein-
samkeit kann etwa die Entwicklung
einer Demenz begiinstigen sowie das
Risiko fiir einen Schlaganfall, Angststo-
rungen und Depressionen erhohen.

Darauf mochten im Rahmen der Ge-
sundheitsregion®s Stadt Ingolstadt der
Steuerungsverbund Psychische Gesund-
heit Ingolstadt (SPGI), unterstiitzt durch
den Stadtteiltreff Augustinviertel und
die Caritas-Kreisstelle Ingolstadt, auf-
merksam machen.

(SPDI) zu diesem Thema. Der Vortrag
findet von 14 bis 16 Uhr im Rahmen des
Caf¢ ab 60 im Stadtteiltreff Augustin-
viertel statt. Seniorinnen und Senioren
sind dazu herzlich eingeladen.

Der Eintritt ist frei.

Vor dem Hintergrund des diesjéhrigen
Praventionsschwerpunkts des Bayeri-
schen Staats-
ministeriums

B

fiir Gesundheit C'es_u nghl:le its
und Pflege zu I'egI(S)ll’:tI »
gesundheit- + Sta nglo .s adt

mit verschiedenen Akteuren, in Ingol-
stadt geplant. Ziel ist es, ein groBeres
Bewusstsein fiir Einsamkeit und die
gesundheitlichen Folgen zu schaffen,
die Gesundheitskompetenz zu stirken
sowie Hilfsangebote aufzuzeigen.

Andreas Michel
Gesundheitsregion™

9SPGI

Steuerungsverbund Psychische
Gesundheit Ingolstadt



Pionierkaserne

|\_auf der Schanz

Stadltteiltreff Augustinviertel

Stollstral’e 2

85053 Ingolstadt

Telefon: 0841 305-45820
E-Mail:
stadtteiltreff-augustinviertel@
ingolstadt.de

Offnungszeiten Stadtteilbiiro

Montag: 8.45 bis 12.30 Uhr
Dienstag: 8.45 bis 12.30 Uhr
Mittwoch: 8.45 bis 12.30 Uhr
Donnerstag: 13.00 bis 16.00 Uhr
Freitag: 8.45 bis 12.30 Uhr

Alle Informationen und weitere Angebote aus Bildung, Sport und Freizeit
im Internet www.ingolstadt.de/quartiersentwicklung oder direkt im Stadtteilbiro Augustinviertel

Lust auf Tanzen? Dann schau doch mal vorbei bei der
Tanzsportabteilung der FT Ringsee. Jeden Dienstag von

16 bis 17 Uhr ist Kinder- und Jugendtraining mit Lena in
unseren Vereinsraumen in der Martin-Hemm-Straf3e 80.
Wer zum kostenlosen Schnuppertraining vorbeikommen
mochte, kann sich einfach per Mail an info@ingolstadt-
tanzsport.de anmelden.

Ubrigens: Wir — Theresa, Lena und Isabel — waren natiirlich
beim Stadtteilfest im Augustinviertel letztes Jahr mit dabei.
Vielleicht tanzt du beim nachsten Auftritt auch schon mit?

Impressum:

Blrgerservice im Stadtteilbiro

Bei uns erhalten Sie Gelbe Sacke und Biotiten in
haushaltsiiblichen Mengen. Gegen ein kleines Entgelt kdnnen
Sie auch kopieren oder unseren Faxservice in Anspruch
nehmen. Das Stadtteilbiro ist auRerdem Verkaufsstelle fir
Busfahrkarten des Verkehrsverbunds Grof3raum Ingolstadt
VGI.

Gerne kénnen Sie uns auf Facebook und Instagram folgen:
www.facebook.com/stadtteiltreffs.ingolstadt
www.instagram.com/stadtteiltreffs_in

Tag der offenen Tir
Sonntag, 4. Februar, von 14 bis 17 Uhr

Der Neubau des Stadtteiltreffs 6ffnet seine Pforten

Kommen Sie vorbei und besuchen Sie
die neuen Raumlichkeiten in der StollstraBe 2.

Wir laden alle Stadtteilbewohnerinnen und
-bewohner ¥lich ein!
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